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Таблица-сетка часов  

индивидуального учебного плана учащегося 1 класса,  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения муниципального 

образования город Краснодар  средней общеобразовательной школы № 61 имени Героя 

Советского Союза, нуждающегося в адаптированной образовательной программе для 

детей программе для детей с задержкой психического развития  (ФГОС вариант 7.2)  

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Класс 

Количество часов в неделю 

I  Количе

ство 

недель  

Всего 

часов 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3,8 33 125 

Литературное чтение 3,8 33 125 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) 0,2 33 7 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) 
0,2 

33 
7 

Математика и информатика Математика 4 33 132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 
33 

33 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
— — — 

Искусство Музыка 1 33 33 

Изобразительное искусство 1 33 33 

Технология Технология 1 33 33 

Физическая культура Физическая культура 3 33 33 

Итого при 5-дневной неделе 19 33 627 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса  

при 5-дневной неделе 

Кубановедение 

1 33 33 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
при 5-дневной неделе 20 

33 
660 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-

развивающие занятия 

Коррекция пробелов в знаниях по 

русскому языку 

1 33 33 

Коррекция пробелов в знаниях по 

математике 

1 33 33 

Ритмика 1 33 33 
Коррекционные занятия с 

логопедом 

 

 

  

1 33 33 

Коррекционные занятия с 

дефектологом 

1 33 33 

Коррекционные занятия с 

педагогом -психологом 

1 33 33 



Направления внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность Развивающие занятия с 

социальным педагогом 

1 33 33 

Я гражданин 1 33 33 

Казачьи игры 1 33 33 

Культура здоровья 1 33 33 

 

Заместитель директора по УВР                                   Козенко Е.М. 
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