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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Шаталова Владимира Романовича, ученика 1 «А» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с РАС (ФГОС вариант 8.3) на 2023-2024 уч. год 

Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I 

доп. 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2 2 3 3 3 3 16 

Чтение 2 2 3 4 4 4 19 

Речевая 

практика 

3 3 2 2 2 2 14 

Математика Математика 3 3 3 4 4 4 21 

Естествознание Мир природы и 

человека 

2 2 2 1 1 1 9 

Искусство Музыка 2 2 2 1 1 1 9 

Рисование 2 2 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 18 

Технологии Технология 2 2 2 1 1 1 9 

Итого 21 21 21 20 20 20 123 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   3 3 3 9 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

21 21 21 23 23 23 132 

Коррекционно-развивающая 

область (коррекционные занятия 

и ритмика): 

6 6 6 6 6 6 36 

Коррекционные занятия с 

психологом 

1 1 1 1 1 1 6 

Коррекционные занятия с 

логопедом 

1 1 1 1 1 1 6 

Коррекционные занятия с 

дефектологом 

1 1 1 1 1 1 6 

Формирование коммуникативного 

поведения 

1 1 1 1 1 1 6 

Музыкально-ритмические занятия 1 1 1 1 1 1 6 

Координация взаимодействия 

субъектов образовательного 

процесса 

1 1 1 1 1 1 6 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 4 24 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 1 1 
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Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 1 1 

Всего 31 31 31 33 33 33 192 

 
Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Ермолина Олега Ильича, ученика 1 «Б» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 
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Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 

 

 

 

 

 Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Панаевой Анны Кирилловны, ученицы 1 «Б» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с НОДА (ФГОС вариант 6.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы I 

доп 

I II III IV Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Адаптивная 

физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

 Итого: 19 19 22 22 22 104 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса при 5-

дневной неделе 

2 2 1 1 1 7 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 1 5 
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В мире геометрических фигур 1 1 - - - 2 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 111 

Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

индивидуальные и групповые занятия по 

программе коррекционной работы 

5 5 5 5 5 25 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 1 5 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 5 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Безопасные дороги Кубани 1 1  1 1 5 

Моя Кубань 1 1  1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1  1 1 5 

Финансовая грамотность 1 1  1 1 5 

Основы самбо 1 1  1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Амозова Ярослава Сергеевича, ученика 1 «В» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



7 
 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Амозова Руслана Сергеевича, ученика 1 «В» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 
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Основы самбо 1 1 1 1 

 

 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Ширяева Иродиона Антоновича, ученика 1 «Е» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 5.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 
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Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 

 

 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Готагогу Артемия Валерьевича, ученика 1 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

умственной отсталостью (ФГОС вариант 9.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

- 3 3 3 9 

Самбо  1 1 1 3 

Кубановедение  1 1 1 3 

Социально-бытовая ориентировка  1 1 1 3 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 
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Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 4 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 4 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Коробка Кирилла Артемовича, ученика 2 «Б» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Янцюс Ярослава Александровича, ученика 2 «Б» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Сень Лидии Андреевны, ученика 1 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

умственной отсталостью (ФГОС вариант 9.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

- 3 3 3 9 

Самбо  1 1 1 3 

Кубановедение  1 1 1 3 

Социально-бытовая ориентировка  1 1 1 3 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 



16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 4 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 4 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Байнова Виктора Сергеевича, ученика 2 «И» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 5.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 
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Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 

 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Дашевского Александра Олеговича, ученика 2 «И» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Старина Ильи Григорьевича, ученика 3 «А» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Глушко Александры Борисовны, ученицы 3 «В» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Глушко Александра Борисовича, ученика 3 «В» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 5.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 



25 
 

 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Коваленко Юстины Анатольевны, ученицы 3 «Д» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 
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Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Исаева Николая Сергеевича, ученика 3 «Е» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Иванцева Егора Алексеевича, ученика 3 «Ж» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Дырдина Константина Владиславовича, ученика 3 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 
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Основы самбо 1 1 1 1 

 
 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Поповой Ульяны Андреевны, ученицы 3 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 23 23 23 111 
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(при 5-дневной учебной неделе) 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Глумовой Дарьи Александровны, ученицы 3 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Вострикова Арсена Павловича, ученика 3 «К» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Володченко Дмитрия Сергеевича, ученика 4 «Б» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 
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Основы самбо 1 1 1 1 

 

 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Крыловой Кристины Сергеевны, ученицы 4 «Д» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 
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Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 

 

 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Чумакова Даниила Викторовича, ученика 4 «Д» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 1 1 1 1 
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образовательного процесса 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 

 

 
 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Савинихова Максима Владимировича, ученика 4 «Д» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

умственной отсталостью (ФГОС вариант 9.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

- 3 3 3 9 

Самбо  1 1 1 3 

Кубановедение  1 1 1 3 
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Социально-бытовая ориентировка  1 1 1 3 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 4 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 4 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Фролова Кирилла Юрьевича, ученика 4 «Е» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 
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Основы самбо 1 1 1 1 

 
 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Якупова Руслана Рашидовича, ученика 4 «Е» класса, 

обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной программе НОО для 

обучающихся с задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики/ОПК 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Самбо 1 1 0 0 

Кубановедение 0 0 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия): 

5 5 5 5 

Коррекционные занятия с психологом 1 1 1 1 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 
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Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 

Моя Кубань 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Основы самбо 1 1 1 1 

 
 

Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Гранкова Глеба Юлиановича, ученика 4 «Е» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 
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Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Юньчуйшуй Ангелины Александровны, ученицы 4 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

умственной отсталостью (ФГОС вариант 9.1) на 2023-2024 уч. год 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

- 3 3 3 9 

Самбо  1 1 1 3 

Кубановедение  1 1 1 3 

Социально-бытовая ориентировка  1 1 1 3 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 
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Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 4 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 4 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Бологова Тимура Махмудовича, ученика 4 класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Марченкова Ивана Алексеевича, ученика 4 «З» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Тихоненко Кристины Евгеньевны, ученицы 4 «Ж» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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Приложение к ИУП 

УТВЕРЖДЕНО:     

решением педсовета                                                                                                          

от 29.08.2023 протокол № 1 
Председатель ______Е.Н.Жирма                                                                                                

Таблица – сетка часов ИУП 
Якубова Егора Ильича, ученика 4 «К» класса, 

обучающейся по адаптированной общеобразовательной программе НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (ФГОС вариант 7.2) на 2023-2024 уч. Год 

Предметные области Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 

доп. 

1  2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Самбо   1 1 1 3 

Кубановедение   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 
10 10 10 10 10 50 
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коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Коррекционные занятия с психологом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с логопедом 2 2 2 2 2 10 

Коррекционные занятия с дефектологом 1 1 1 1 1 5 

Координация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса 

1 1 1 1 
1 5 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Безопасные дороги Кубани 1 1 1 1 1 5 

Моя Кубань 1 1 1 1 1 5 

Разговор о профессиях 1 1 1 1 1 5 

Всего 31 31 33 33 33 161 
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